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Resumo

Este artigo aborda a relagio homem-natureza no meio urbano no contexto da construcio do imaginario social da
habitagdo, sua producdo e dos valores comportamentais ¢ socioambientais atribuidos a esta relagdo sistémica.
Propoe uma reflexdo sobre a autotransformacio pessoal a fim de promover a biofilia e os beneficios coletivos para
geracoesfuturas no meio urbano.

Palavras-chave
Homem-natureza. Meio urbano. Biofilia. Imaginario Social. Beneficios Coletivos.

Abstract

This article addresses the humans-nature relationship in the urban environment in the context of the construction of the social imaginary
of housing, its production and the bebavioral and socio-environmental values attributed to this systemic relationship. It proposes a
reflection on personal self-transformation in order to promote biophilia and collective benefits for future generations in urban areas.
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1. UMA BREVE VISAO DAS ORIGENS DA RELACAO HOMEM-NATUREZA

Na historia, as relagoes entre homem e natureza emergem de forma dicotomica, em
basicamente duas polaridades: protecao e sobrevivéncia. O movimento de evolu¢ao humana
contribuiu para o sedentarismo e a constitui¢ao dos primeiros aglomerados. Os individuos
descobriram, além da extragdo, o cultivo de vegetais e a criagdo de animais, o uso dos materiais
naturais como madeira, pedras e folhagens para a construgao de seus abrigos. O crescimento dos
povoados evoluiu para a transformacao desses em cidades. De forma sintética, podemos dizer
que o desenvolvimento das técnicas produziu outro tipo de relagdo com a natureza: a dominagao
do espag¢o natural. A substituicdo foi paulatina, edificagbes e novos habitos foram sendo
introduzidos: habita¢Ges, novos meios de transportes, vias, que somados as novas culturas
agricolas e a pecuaria em larga escala transformam progressivamente o ambiente natural. A
mudanga do estilo de vida ao longo da histéria da humanidade e suas diversas formas de
aglomeragdes, também contribuiu para a transformagao da relagilo homem-natureza.

Segundo David Engwhicht, as cidades sio o reconhecimento de que para
desenvolver nossas plenas potencialidades necessitamos daquilo que outras pessoas podem dar.
Diferente da relacio com a terra e o ambiente natural, a cidade é um ecossistema criado pelas
pessoas para sua mutua realizagao. Podemos pensar que as cidades também configuram um
ecossistema.

Pode-se pensar que a existéncia pressupde uma relagdo de trocas, assim, num
ecossistema, a exemplo de uma floresta tropical, tudo esta inter-relacionado e éinterdependente.
Cada organismo prove algo essencial para a vida de outros organismos e, emtroca deles, recebe
aquelas coisas essenciais para sua propria sobrevivéncia e bem-estar.

A construcao social da natureza, através da acao do homem sobre o meio, da um
caraterdistinto a natureza virgem. Keith Thomas em seu livto “O homem e o mundo natural”
revela muito desse processo que “simbolizava o triunfo da civilizagao”, onde “o predominio do
homem sobre o mundo animal e vegetal foi e ¢, afinal de contas, uma precondi¢do basica da
histéria humana”. (THOMAS, 1988, p. 19). Segundo Cotton Mather, “Os colonos |[..] se
puseram a destruir as arvores de forma a tornar ‘habitaveis’ os ‘bosques sinistros™. (MATHER
apud THOMAS, 1988, p. 232). Esta forma de intervenciao do tudo ou nada ainda é presente em
nossos dias.

Todavia, nem sempre foi assim. Na Grécia antiga, Hipédamos de Mileto, produziu
cidades moldadas pelos obstaculos naturais, numa relacao de profundo respeito.

Segundo Thomas, na década de 1980, quando as matas encolheram a menos da
metade do espago deixado ao desenvolvimento urbano, a atitude mudou: considerou-se que é
melhor plantar arvores que derruba-las. No inicio do perfodo moderno, repousam as origens dessa
nova atitude. Evidentemente, nao houve uma simples volfe-face, uma guinada dramatica da
destruicao para a preservacao de arvores. Nao obstante, o surgimento de uma atitude mais
simpatica para com elas é um fato incontestavel. (THOMAS, 1988, p. 235).

As cidades grandes, sobretudo, as ndo planejadas, cresceram e crescem sob a logica
expansionista do mercado imobilidrio ocupando os espagos onde antes predominava a natureza.
Os impactos dessas agdes sobre 0 meio e sobre o homem ainda nao sao devidamentemensurados,
mas ja sio nitidamente sentidos em varios aspectos. Os beneficios das arvores vém sendo
divulgados, bem como a contribui¢ao destas para amenizar o clima, a paisagem, prestar servicos
ecossistémicos e psicoemocionais.

Torna-se imprescindivel lembrar que os individuos sao parte integrante de um
sistema que estd totalmente interligado. As constru¢oes e a forma como estas se distribuem na
urbe interferem nos estilos de vida, que, por sua vez, interfere no social, na economia, na
seguranga,nas tipologias das edificagoes, na morfologia das cidades, que impactam o meio natural e
todos juntos configuram um ambiente e, o ecossistema no qual vivemos. O meio ambiente
engloba a todos, e os humanos fazem parte dele, como peca de um quebra-cabega sistémico que



se interconecta e que impacta uns aos outros.

Thomas ressalta que “a medida que as fabricas se multiplicavam, a nostalgia do
moradorda cidade refletia-se em seu pequeno jardim, nos animais de estimacao |[...], no gosto das
floressilvestres |...], e no sonho com um chalé de fim de semana no campo”. (THOMAS, 1988, p.
16). Segundo ele, “essa afei¢ao pelo campo, real ou imaginaria, ndo se confinava as classes altas,
sendo comum a muitos individuos”. (THOMAS, 1988, p. 16). Ha registros de este fato ter
ocorrido na Inglaterra e na Franga, mas certamente este ¢ um reflexo do vinculo humano com a
natureza, ao que hoje se pode denominar de biofilia.

2.DESCONEXAO E NECESSIDADE DE READEQUACAO DOS CICLOS DE
PRODUCAO HABITACIONAL EESTILOS DE VIDA

Aos poucos as cidades, que antes foram espagos naturais, se transformaram em
selvas de pedra, onde os inimigos e perigos sao outros. As mudangas foram tantas que as
distancias entre o0 homem urbano e o meio natural aumentaram significativamente, deixando uma
lacunaem seu proprio interior, que se mistura entre permanéncias e impermanéncias em um vazio
ampliado pela rotina alucinada das metrépoles e megalépoles. Esse distanciamento da natureza
fisica, visual, alimentar e de estilo de vida produziu sintomas de adoecimento decorrentes do
déficit de Natureza.

Diante da crescente desconexdo do homem urbano ao meio natural, seja pela
mudanca do estilo de vida, seja pelas alteracbes ambientais, observa-se a emergéncia de uma série
de doencas.

Nos ultimos anos, principalmente no contexto da Pandemia, assiste-se o homem
urbanobuscando o retorno e o contato com a natureza, seja nos novos espacos habitacionais, a
partir do uso das casas de campo, da opgao por passeios em areas abertas e turismo ecologicos,
dos esportes ligados a natureza, tais como: o raffing, o arvorismo, as caminhadas ecoldgicas,
também denominadas de ewwtrakking, o rapel, entre outros.

Na atualidade, as alteragoes climatica e ambiental emergem de forma cada vez mais
alarmantes, corroboradas pelo espago crescente nas midias. Pée em evidéncia a necessidade de
readequagio do comportamento humano perante a natureza e o ambiente, pressupondo uma
revisdo dos atuais padroes e paradigmas construtivos por parte dos arquitetos, construtores e pelo
poder publico que regulamenta as construgdes na cidade para implementar uma visio mais
ecoldgica dos sistemas urbanos.

Ignacy Sachs destaca a importancia da economia de recursos (urbanos e rurais), da
ecoeficiéncia e da “produtividade dos recursos (reciclagem, aproveitamento de lixo, conservagao
de energia, agua e recursos, manutencao de equipamentos, infraestruturas e edificios visando a
extensao do seu ciclo de vida)”. (SACHS, 2002 p. 55).

Nas dltimas décadas, este tipo de logica econoémica de ecoeficiéncia comega a ser
utilizada em alguns empreendimentos. Entretanto, ainda sao raros. Ha quem lembre que alémda
eficiéncia pode-se também utilizar os 3 R’s da sustentabilidade (Redugao, Reciclagem e
Reutiliza¢ao), destaco outros 4 R’s que seriam a Reforma, a Restauracao, o Retrofit e o Respeito a
Natureza e a0 meio em que se insere. No caso da construcdo civil, pouparia muito espago e
infraestruturas das cidades, visto que existem muitos iméveis vazios e areas antigas abandonadas.
Os 7 R’s da constru¢ao podem ser aplicados tanto aos tipos e usos de materiais utilizados quanto
a edificacdao em si e sua implanta¢ao no lote com a manutengao da arborizagao existente.

Podemos aqui fazer um contraponto com as edificagdes ecorresponsaveis. Porém,
verifica-se que apesar de todo apelo e reveréncia ao verde que este tipo de empreendimento
apresenta, a questao ¢ atravessada pelo paradoxo da destrui¢ao da natureza decorrente da agaodo
homem. Ao produzir a cidade, as agdes humanas avangam sobre a natureza, substituindo arvores
port edificacdes.

Le Corbusier, afirmava que o ato de construir moradias ¢ abrigar os homens



primeiro, coloca-los ao abrigo das intempéries e dos ladrdes, mas sobretudo, montar em torno
deles a pazde um lar, fazer tudo o que é preciso para que a existéncia decorra suas horas em
harmonia, semtransgressio perigosa das leis da natureza®. E nio essa moradia tolerada da forma
como ¢ atualmente, a transacao entre os poderes determinados pelo dinheiro: o lucro, a
concorréncia, a pressa, coisas que, apos fazer o homem perder sua realeza, e apds esmagar
servidOes, fizeram-no esquecer seu direito fundamental a uma vida decente. (LE CORBUSIER,
2000, p. 25).

Esta citacio faz referéncia ao abrigo seguro, que garante prote¢ao. Le Corbusier
apontapara uma distor¢ao dos poderes do dinheiro, do lucro e da concorréncia que coloca em
xeque odireito do homem ao abrigo, a uma vida decente. Enfim, coisas que fazem o homem
petder a sua realeza...

3. A CASA OIKOS

Pensar na habitacio como abrigo, casa, moradia nos remete a no¢ao do morar, que
também sofre mutagdes com os novos conceitos lancados pelo mercado imobiliario e pelo
marketing habitacional e que, ganha sentido diferente em func¢do do contexto. A relagdo entrea
necessidade e o desejo dos individuos urbanos, vinculados aos diferentes sentidos do morar e do
habitar vio sendo permeados pelos interesses dos “poderes determinados pelo dinheiro”,
subliminarmente expressos nas praticas e constru¢Oes discursivas das publicidades do setor
imobiliario. Aliadas as legislagbes urbanisticas municipais seguem, ha tempos, demolindo casas,
desmontando morros, aterrando rios e alagados, derrubando arvores, sob o manto do
discurso da sadde publica e da renovagao urbana, de “areas imobiliariamente promissoras”
(VILLACA, 1986, p. 36 — 38).

O leque de conexdes e ramificagdes comega a se abrir para formar a teia conceitual a
partir do momento em que o morar e o habitar estdo inseridos em um espaco, seja ele urbano ou
rural, que por esséncia ¢ social e ambiental. Sio espacos internos, externos e intermediarios,
naturais e artificiais, com formas e fungdes que os definem. Os espacos e areas comuns dos
condominios produzidos para as camadas média e alta modificam a extensio do morar e do
habitar para além das quatro paredes do privado.

O espago pode ser entendido e estudado pelas diversas categorias que o compoe, o
conforma, o produz e o descreve. Sdo os macrocampos: geografico, humano, natural, fisico,
psiquico, ecolégico, econémico, social, cultural, histérico, politico e financeiro que, cada um em
sua totalidade, também se desdobra em outras ramificagdes. O espago envolve, abriga e conforma
as acoes e a vida cotidiana dos seus usuarios, citadinos, individuos e sujeitos. Este espaco também
pode ser denominado de espago ecoldgico.

Quando analisamos o vocabulo ecologia percebemos que ele permeia outro
significadono que se refere a habitacdo: a busca pela casa-oikos em um meio natural. Ou seja, a
busca do homem, enquanto ser vivo, ao retorno e a proximidade com a Natureza.

De origem etimoldgica, baseada na palavra grega ozkos, que significa ‘casa’, adicionada
ao sufixo “/gos”, 'linguagem', e, com a influéncia do francés surge o vocabulo “ecologia”. Dando
a ideia de: linguagem da casa. Ou seja, o estudo das relagoes reciprocas entre o homeme seu meio
moral, social, econémico e, ainda, ciéncia que estuda as relacdes dos seres vivos entre si ou com o
meio organico ou inorganico no qual vivem.

Em francés, a definicao evidencia ainda mais o meio, as relacbes homem-natureza e
casa-natureza, homem-espago. Esta discussao interessa, pois define a relagio do homem com o
interior da habitacdo, e com seus espagos externos, sejam eles naturais ou artificiais.

O individuo urbano, em uma busca dual entre a cidade e o campo, procura uma

2 Aqui varias interpretacbes sio possiveis. O que Le Corbusier estaria querendo dizer por transgressio da natureza?Em
seus escritos e projetos, justificava a verticalizacdo em prol da natureza, como resgate de verde para a cidade



alternativa a2 cidade cadtica sem, no entanto, se afastar definitivamente dela. O citadino da
atualidade parece buscar novas formas de relagio com a natureza. A casa assume novos
significados. Seria uma tentativa de resgate do seu lado biologico e biofilico? Seria uma buscade
protecao, de seguranga ou de fuga?

Nesta direcao, apresenta-se o paradoxo: aumenta a busca por moradias nas periferias
urbanas, nas franjas rurais, onde os efeitos da cidade sobre a satde fisica e mental dos individuos
possam ser atenuados, porém esta expansao significa a destruicio da qualidade natural destes
espacos. A busca por um estilo de vida mais tranquilo, mais saudavel, com maisqualidade e um
modo, supostamente, mais sustentavel e ecolégico, nao tem sido compatibilizado com a
preservagao das arvores, dos ecossistemas nem com a capacidade de suporte da infraestrutura.

4. A ATUACAO DO MERCADO IMOBILIARIO.

Em estudo realizado no Rio de Janeiro, na Freguesia em Jacarepagua (SANTANA,
2013), foi possivel verificar que ha 40 anos, este bairro abrigava muitas areas semirrurais e
florestas, ainda presentes no imaginario social da cidade. Por isso, os atributos do verde
também foram incorporados ao discurso da sustentabilidade e da tranquilidade.

No livro Marketing da Sustentabilidade Habitacional, é possivel verificar que os
discursos dos empreendimentos exploravam aspectos relacionados a proximidade com anatureza,
a ecologia, a ecorresponsabilidade e ao sossego do lugar. E, ainda, com a ecoeficiéncia e a suposta
sustentabilidade do empreendimento. Entretanto, é necessario refletirsobre os impactos do setor
imobiliario sobre o ambiente: se todos forem para as franjas rurais,esta deixara de sé-lo e suas
caracteristicas originais mudardo, perdendo seus atributos, deixando de prestar servigos
ecossistemicos. Vive-se o paradoxo da busca da natureza e a avareza do progresso econdomico
destruidor. Vive-se a dualidade e a dicotomia entre o ser e o ter.

O discurso do verde e da eco-responsabilidade vem sendo apresentado pelo mercado
imobiliario em diversas cidades brasileiras. A natureza e a ecoeficiéncia sio vendidas como um
produto vinculado as habita¢Ges. No caso da Freguesia, extensivo para as areas adjacentes como
Vargem Grande e Guaratiba o ambiente “rurbano” surge como possibilidade de ressignificar o
contato com a natureza, como escape ¢ alternativa a cidade. Este é um movimento que vem
ocorrendo em todo o mundo e que esta associado a um fenémeno denominado de
“rurbaniza¢do”, no qual se enquadra o conceito de “novos rurais”.

Constata-se que o crescimento urbano expande cada vez mais os limites fisicos das
cidades, “engolindo” o espago natural e rural, sem considerar que ele é dotado de umaidentidade
propria e especifica, um modo de vida e organizagio socioeconomica singular. Atualmente,
assiste-se também o mercado imobiliario de Manaus invadir partes da floresta Amazonica,
ameacando a biodiversidade. Em Sao Paulo, Recife e, em outras cidades também se observa a
malha urbana se espraiar para as areas antes consideradas rurais. A no¢ao de desenvolvimento
sustentavel surge com o proposito de equilibrar estas for¢as e promover uma nova relagao
homem-natureza.

Para Sachs, o desenvolvimento sustentavel ¢, evidentemente, incompativel com o
jogosem restri¢cdes das for¢as do mercado. Os mercados sao por demais miopes para transcender
os curtos prazos (Deepak Nayyar) e cegos para quaisquer consideragdes que nao sejam lucros e a
eficiéncia smithiana de alocacdo de recursos. (SACHS, 2002 p. 55).

Desta forma, o discurso ecoldgico que emerge em diversos cantos do planeta produz
umeco légico no meio imobiliario, que esta mais para mercado-l6gico do que para eco-logico. Ja
que a agao do mercado, na maioria das vezes destréi a natureza para im“plantar” seus produtosde
concreto. Quando o discurso ecolégico entra em agao, é mais paliativo do que proativo. O que
ocorre, na maior parte dos casos, sio propagandas com nomes, discursos e atributos relacionados
ao verde e a ecorresponsabilidade, mas que nao contemplam todas as etapas do processo,
oferecendo, na maior parte das vezes, uma maquiagem verde, ou greemwashing. No caso da
habitagdo e no setor da construcdo civil, esta é uma equagdo bastante complexa de ser



equacionada.

A habitagao enquanto produto de mercado, ¢ tratada como uma mercadoria a ser
divulgada para ser vendida. Neste contexto, a energia motriz ¢ a informagao, que ¢ a principal
ferramenta das mensagens contidas nos andncios.

Empreendimentos no Rio de Janeiro, chegaram a anunciar e a “construir” riachos,
cachoeiras com reaproveitamento da dgua da chuva sinalizando um desejo de aproximacao e
recriacdo dos prazeres produzidos por uma segunda natureza ¢ associados a um discurso de
sustentabilidade. Serd que isso os torna mais ecorresponsaveis?

Por outro lado, o produtor de habita¢Ges, aciona os valores afetivos, caracteristicas e
representagoes presentes no imaginario dos sujeitos por meio de recursos da propaganda e do
marketing. Desta forma, une ciéncia, técnica e informacao para dar suporte aos interesses de
mercado. Porém, vale refletir: Como os novos sentidos criados por elas estio reverberando nos
sujeitos? Quais os paradigmas de habitacao a propaganda e o Marketing estao criando?

5. POR UM OUTRO PARADIGMA DE HABITACAO

Heidegger analisa a origem das palavras habitar e construir em alemao arcaico e
concluique construir, baxen, significa habitar. Ele afirma que a constru¢ao é meio para se chegar
ao fim que ¢ o habitar. Esta conclusdo reforca ainda mais a ideia de que a habitacio se relaciona
ao construido, ao produto do que se constréi fisicamente para abrigar e alojar o homem e se
transformar em moradia.

Pensar a questao da relagio homem-natureza sob a 6tica de Heidegger é expor o
paradoxoque o modo de vida capitalista “civilizado” e a forma de atuar do mercado tém imposto.

Heidegger identifica que a palavra habitar se relaciona a estar satisfeito, ser levado a
paz e a permanecer nela. E que a palavra paz em alemao “fizede” significa — o livre, que cuida,que
olha por, preservado de dano. Ao associar esse sentido com o de construir, chegar-se-ia aosentido
da construcdo que cuida e preserva, sem causar dano. Os indios possuem essaconsciéncia e esse
modo de vida, diferente do homem da civilizagao urbana, que ja nasceu longe da natureza.

Heidegger associa a esséncia da palavra habitar a quaternidade terra, céu, divindade e
os mortais, onde descansa o homem e que formam uma unidade. Segundo esse ponto de vista,o
homem depende dessa unidade e dessa quaternidade para habitar. Sem isso, 0 homem produz a
destruigao do seu proprio habitat. (HEIDEGGER, 1994)

Para Heidegger, habitar ¢ salvar a terra da exploragao que a estragaria. Neste sentido,
quando a grande cidade e o mercado desmatam, derrubam arvores e avancam sobre a natureza,
realizando uma exploragao sem limites, caminha-se para a destrui¢io do meio onde o homem
habita: o planeta. E, para ele, isso ndo significaria habitar.

O entendimento para o desenrolar desta questao ¢ de que o habitar estd relacionado
tanto ao meio quanto a edificagdo - a casa - esteja ela no solo ou superposta na condi¢ao de
apartamento. O morar é a necessidade vital de permanecer, de se demorar em um abrigo, em um
alojamento, seja ele a casa ou nao. A necessidade de protegao, identificada por Maslow esta
relacionada tanto a habitacio quanto a moradia. O sentido de protegao pode estar relacionado a
seguranca ambiental ou a prote¢ao psicolégica que um determinado espago possa representar.
Desta forma, os novos conceitos de residéncia propostos pelos discursos do mercado se
relacionam tanto a moradia quanto a habitagao em si.

Porém, a casa enquanto nucleo familiar ¢ muito mais que o lugar do abrigo fisico, ¢
abrigo psicolégico, emocional e até social, que se insere em um contexto maior da vila, da
cidade, da metrépole. E lugar da vida, nos seus diversos campos: individual, familiar, social,
simbdlico e, nas ultimas décadas, principalmente no contexto da Pandemia, ressurge como lugar de
trabalho profissional, reconfigurando seus espagos fisicos.

A casa compde o mundo de quem nela habita, de quem nela vive. E no interior da
casa-lar que se constréi o porto-seguro da proépria existéncia. Nela é possivel estar protegido



fisica, social e emocionalmente das questdes externas da cidade.

Do ponto de vista da relagdo pessoa ambiente, ha de se distinguir o que é a casa
moradia de espacos {intimos e a casa das relagdes com o externo, com o mundo que nos cerca,
dos espagos contiguos a habitagao, quintais, jardins, areas livres de contato com a natureza e com
o chio; suas conexdes com o mundo natural e urbano, com a terra, com o ar, com o céu e com o
mar, com a vida, com os deslocamentos, com rotinas de idas e vindas.

6. HABITAR COMO ETICA DA VIDA

Diante do que foi visto até aqui, vai se delineando e reconfigurando esta relagao de
contiguidade entre os espagos e os individuos em si e suas relagdes social, cultural, comerciale
natural com o habitar e os processos de subjetivacao que essas relagdes irdo produzir e configurar
uma nova visao: da sustentabilidade urbana.

O ponto de vista da ecologia, Leonardo Boff, no documentirio “As Quatro
Ecologias” e em suas obras intituladas: “Etica da Vida” ¢ “Homem: sati ou anjo bom?”, discute
os novos desafios ético-sociais para a preserva¢ao da vida planetaria. Boff desvela uma nova visao
ecologica que articula quatro modalidades:

1) Ecologia ambiental — ocupa-se diretamente com o meio ambiente e suas formas
demanejo e controle;

2) Ecologia social — trata das politicas publicas e das formas de organizacio do
ambiente coletivo, quer seja em uma comunidade rural ou no espago urbano;

3) Ecologia mental — ocupa-se com os aspectos psiquicos dos homens. Na qual
os infortunios contra a biosfera repercutem na psicosfera humana e;

4) Ecologia integral — ocupa-se de forma global e holistica com a satude do planeta.
Cadaindividuo é parte de um todo e a0 mesmo tempo experiencia esse todo nas
partes que estdo interligadas de uma forma sistémica’. Apesar da sociedade formar um todo, cada
individuo tem poder de atuar individualmente sobre os sistemas. O sujeito consumidor pensa e
age diferente do sujeito morador, que por sua vez age e pensa diferente do sujeito produtor.
Possuem intengdes diversas e sao movidos por interesses distintos e que repercutem no coletivo e
no individual, por meio dos comportamentos e na formagao novos habitos.

Milton Santos complementa quando diz que: “a idéia de ciéncia, a idéia de tecnologia
ea idéia de mercado global devem ser encaradas conjuntamente e desse modo podem oferecer
uma nova interpreta¢ao a questio ecologica”. (SANTOS, 1996, p. 190). Para ele “as mudanc¢asque
ocorrem na natureza também se subordinam a essa légica” (SANTOS, 1996, p. 190).

Retomando o viés da componente comportamental, vale ressaltar que, além da
propria ecologia, as relagdes socioambientais podem ser estudadas sob as 6ticas da psicologia e da
sociologia. Nesta fusdo surgem a psicologia ambiental, a psicologia ecolégica, a ecologia sociale a
ecosofia. Nao cabe aqui estuda-las. Interessa sim a relagdo pessoa-ambiente no que tange aos
valores afetivo e vital de um determinado lugar, cujas caracteristicas vao se transformando, se
diversificando e, consequentemente, modificando suas representacOes sociais, suas caracteristicas
socioambientais e os elementos essenciais a sobrevivéncia das espécies. Esses conteudos
interessam na medida em que sdo utilizados nos discursos do mercado como forma de “ativar”
desejos, necessidades e comportamentos, por vezes inconscientes, de um homem urbano que
busca se reencontrar com a natureza.

E importante entender que a casa é lugar de memoéria e de subjetividade. F lugar
construido, de construcio e¢ de autoconstrucio — construcio de si mesmo. A relacio casa-
homem ¢ uma construcao que faz revelagoes, em fun¢ao das referéncias a ela atribuida e, dos
significados que constroem e permitem construir. Por esta razdo a habitagdo é um elemento

3 Maiores detalhes no documentario “as 4 ecologias”, de Leonardo Boff.



chave no entendimento da questio da sustentabilidade social, economica, ambiental e urbana.

Como diz Alain de Botton, “nao deve surpreender se, do ponto de vista emocional
nao menos que da perspectiva material, somos ansiosos em relagio ao lugar que ocupamos no
mundo. Esse lugar determinara quanto amor receberemos”. (BOTTON, 2005, p. 19). Este amor,
descrito por Botton, refere-se a uma necessidade humana de reconhecimento social, também
presente na teoria de Maslow, que pode acontecer de diferentes maneiras, inclusive a partir do
lugar social e fisico onde e como se situa a casa na qual se habita e na forma como esta deixa
transparecer informagoes sociais.

Tereza Pires Caldeira traduz isso de forma muito clara: Através das mais diferentes
culturas e classes sociais, o lar cristaliza importantes sistemas simbolicos e molda sensibilidades
individuais. A moradia e o status social sao obviamente associados e em varias sociedades a
residéncia é uma forma de as pessoas se afirmarem publicamente. Em consequéncia, a
constru¢ao ou aquisicdo de uma casa ¢ um dos projetos mais importantes que as pessoas irdo
realizar. A casa faz declaragoes tanto publicas quanto pessoais, ja que relaciona o publico e o
doméstico. Ao criar uma casa as pessoas tanto descobrem e criam sua posi¢do social quanto
moldam seu mundo interior. (CALDEIRA, 2000, p. 264).

Por isso, o modo como se mora, o bairro onde se localiza a casa e o estilo de vida
que se leva funcionam como signos, que se traduzem ou nio em reconhecimento social,
produzem ou nao status e distingdo em fungdo do que permitem transparecer. Contribuem ou nao
para a sustentabilidade ambiental do meio onde se vive.

Sob a otica da ecologia integral de Boff, o tempo adquire relevancia, sobretudo,
quandovinculado a nogao de sustentabilidade de Sachs, uma vez que um de seus pressupostos é a
preocupagdo com recursos disponiveis e com a qualidade de vida das geracbes futuras e,
conforme definicio de Gro Brundtland, em Nosso Futuro Comum: "Desenvolvimento
sustentavel significa suprir as necessidades do presente sem afetar a habilidade das geracoes
futuras de suprirem as proprias necessidades". Este aspecto contrapde-se a sociedade de
consumo imediatista, individualista e hedonista onde o que esta em primeiro plano ¢é a
gratificagdo material, apoiada na farta e renovada oferta de produtos para os mais variados
segmentos.

7. NOVOS PARADIGMAS COMPORTAMENTAIS PARA O BEM COMUM

Ao tragar um paralelo com a emergéncia dos conceitos de sustentabilidade ecoldgica
e de responsabilidade social, a no¢do de consumo também sofre seus efeitos, tornando-se alvo de
transformagdes. Conceitos como consumo sustentavel, consumo consciente e comércio justo
comecam a ganhar espaco nas discussOes ambientais. Porém, como nos diz David Harvey,
“nossas responsabilidades coletivas perante a natureza humana e perante a natureza precisam ser
unidas entre si de uma maneira bem mais dinamica e co-evolutiva que abarque uma variedade de
escalas espaco-temporais”. (HARVEY, 2004, p. 303).

As propagandas do setor exploram conceitos de sustentabilidade e de
ecorresponsabilidade como forma de atingir os anseios de um dado perfil de consumidor.
Entretanto, ainda permanece o paradoxo: Se o mercado imobiliario visa ao lucro, como garantira
preservacao do meio ambiente e a responsabilidade social de forma mais integrada?

Harvey nos ajuda nesta resposta quando afirma: nao podemos esperar transformar o
mundo sem transformarmos a nés mesmos. Portanto, a negociagdo que sempre esta na base de
todas as praticas politicas e arquitetonicas envolve pessoas que buscam transformar umas as
outras e a0 mundo, como a si préprias. [...] Porém, ha igualmente a necessidade de persuadir as
pessoas a ver para além das fronteiras do miope mundo da vida cotidiana que todos habitamos
necessariamente. (HARVEY, 2004, p. 309-310).

Harvey foi sabio ao abordar a questao da transformagao dos individuos. Como
células, as pessoas compoem o corpo da sociedade e, isso passa pela transformag¢io dos valores,



crengas, comportamentos que configuram o imaginario coletivo da sociedade.

Assim, resta-nos a esperan¢a de buscar convergéncias na influéncia positiva dos
atores envolvidos no processo, de modo a construirmos novos horizontes e paradigmas da
legislagao urbana, da construgao civil, da produ¢iao imobiliaria e do seu consumo, visando a
compatibilizacio das necessidades reais como a preservagdo da natureza, dos servigos
ecossistémicos que ela nos presta através da biodiversidade, fundamental a sobrevivéncia da vida
na Terra.

Mudar o paradigma da relagio homem-natureza no meio urbano, passa pela mudanca
de valores e principalmente pela transformac¢ao comportamental de todos os atores envolvidosna
producio, no uso e no consumo das edificagoes, principalmente quando se almeja um futuro para
o bem comum.
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