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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo principal analisar a reformacdo do sistema prisional
para a efetivacgdo da ressocializagdo de acordo com a Lei de Execucdo Penal e a
necessidade de reafirmacdo do apenado como sujeito de direitos. Para tanto, recorre-se ao
resgate historico do surgimento das prisdes e ao processo de humanizacdo da pena, bem
como aos pensamentos dos precursores na busca pela finalidade da pena e como se
construiu a ideia de ressocializacdo. Por meio desses passos, a prisdo se consolidou como
um instrumento inibidor para quem cometia um delito e, por meio desse regramento, fora
criado um mecanismo de trazer o apenado de volta a vida social apds o cumprimento de
sua pena. Criou-se, entdo, o instituto da reintegracdo social e, como forma de promover 0s
objetivos para 0 cumprimento de tais ideais, meios foram formulados para que pudessem
desenvolver as condutas de bons resultados para devolugdo do individuo a sociedade de
forma digna e honrada. Entretanto, serdo abordadas as disfuncionalidades do sistema
prisional brasileiro e a possibilidade de ressocializagdo com a reformagdo do sistema atual
e obediéncia ao contetdo da LEP, a qual preza pela dignidade humana. Identificando, com
isso, métodos que propiciam a ressocializacdo, como o exemplo da APAC e as ideias dos
defensores da socializacdo dos reclusos sob a perspectiva de enxergar o preso como sujeito
de direitos, como também, a observancia da voluntariedade e do estimulo ao trabalho e ao
estudo nesse procedimento de reintegracdo, uma vez que O recluso é o protagonista nesse
processo. Também serd apresentada a aplicabilidade dos substitutivos penais e de uma
politica criminal que possa reduzir a criminalidade. Diante disso, € possivel a
concretizacdo da ressocializacdo, a partir da humanizagdo do cumprimento da pena, da
aplicacdo total dos direitos dos presos constantes na LEP e da valoracdo e do estimulo a

dignidade do recluso, que deve ser tratado como sujeito de direitos.

Palavras-chave: Sistema prisional. Ressocializagdo. Execucdo penal. Politica criminal.



Abstract

The present work has as main objective to analyze the reform of the prison system for the
effective re-socialization according to the Penal Execution Law and the need to reaffirm
the convict as a subject of rights. To this end, we resort to the historical rescue of the
emergence of prisons and the process of humanizing the penalty, as well as the thoughts of
the precursors in the search for the purpose of the penalty and how the idea of

resocialization was constructed. Through these steps, the prison was consolidated as an
inhibiting instrument for those who committed a crime and, through this rule, a mechanism
was created to bring the convict back to social life after serving his sentence. Then, the
social reintegration institute was created and, as a way to promote the objectives for the
fulfillment of such ideals, means were formulated so that they could develop the conducts
of good results for the return of the individual to society in a dignified and honorable way.
However, the dysfunctionalities of the Brazilian prison system and the possibility of re-
socialization with the reform of the current system and obedience to the LEP content,
which values human dignity, will be addressed. Thus, identifying methods that promote
resocialization, such as the APAC example and the ideas of defenders of the socialization
of prisoners from the perspective of seeing the prisoner as a subject of rights, as well as
observing voluntariness and encouraging work and to study in this reintegration
procedure, since the prisoner is the protagonist in this process. The applicability of
criminal substitutes and a criminal policy that can reduce crime will also be presented. In
view of this, it is possible to achieve resocialization, based on the humanization of serving
the sentence, the full application of the rights of prisoners in the LEP and the valuation

and encouragement of the inmate's dignity, which should be treated as a subject of rights.

Keywords: Prison system. Resocialization. Penal execution. Criminal policy.
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INTRODUCAO: A RESSOCIALIZACAO COMO UM IMPERATIVO POLITICO
DE HUMANIZACAO DA PENA

Ha um espaco comum de argumentacdo no cotidiano social de que penas mais
severas, e, portanto, 0 maior tempo de encarceramento, seja a solugcdo para o alcance de
maior seguranca social. A repressdo penal € tida comumente como instrumento apto a
reducdo da criminalidade. Assim, com a inseguranca instalada, o senso comum social
anseia por mais seguranca publica e enxerga na imposicdo de penas mais graves a formula
para o alcance dessa pretensdo. Espera-se, para tanto, que uma vez encarcerado e retirado
do convivio social, o autor de um crime ndo mais volte a cometer praticas desta natureza,
sendo ressocializado no processo de cumprimento da sancdo penal que lhe foi imposta.

Sob a perspectiva do senso comum, entende-se por ressocializagdo a inser¢édo do
sujeito em sociedade, ou seja, 0 processo deste voltar a pertencer ao seio social. Apreende-
se desta racionalidade que a ressocializacdo € tida como um produto do cumprimento de
uma pena. Retira-se 0 sujeito que cometeu um crime do ambito social privando-o do
contato com a comunidade, que por sua vez sente-se segura e espera que, ao retornar do
cumprimento de sua pena, 0 apenado ndo mais reincida na criminalidade.

Ocorre que o0 cenario do sistema prisional € detentor de inimeras
disfuncionalidades, sendo flagrante a falta de efetividade do ideal ressocializador.
Contribuem para esta ineficiéncia o descaso da sociedade e do Estado frente a tamanho
esquecimento e abandono do preso e a crueldade atentatoria a dignidade da pessoa
humana, tdo presentes nas circunstancias de cumprimento da pena.

Justifica-se, pois, a importancia da presente teméatica na observacdo de que a
ressocializacdo € um tema de amplo interesse nacional, tendo em vista que a situacdo do

Brasil é considerada grave, uma vez que existe um alto indice de encarceramento e,



embora seja um pais de crescente populagcdo, demostra que a politica centraliza em sua
pauta a postura de mais repressao penal e, portanto, de maior prisionizacao.

Verifica-se, também, a importancia desse assunto aos operadores do Direito, pois é
através deles que os direitos dos encarcerados podem ser garantidos e respeitados.
Observando-se a Lei da Execucdo Penal brasileira, que prevé a ressocializacdo e estabelece
esta reintegracdo como sendo um dos direitos dos prisioneiros. Essa lei, que trata dos
direitos e deveres dos presos, encontra obstaculos na aplicacdo de muitos de seus
dispositivos, como garantir a dignidade e a humanidade da execucdo da pena, bem como
assegurar as condicOes para a reintegracdo social do apenado. Constatando-se, assim, que
existe a urgéncia da necessidade de reafirmacdo do apenado como sujeito de direitos.

Muitos sdo os problemas relacionados ao sistema prisional brasileiro, como a
superlotacdo carceréria, a falta de higiene, doencas e fac¢bes criminosas. Com o ndmero
crescente de prisioneiros a cada ano e sem uma estrutura adequada para recebé-los e
ressocializd-los, fica claro que a reincidéncia impera. Assim, na reincidéncia verifica-se
que uma das fungBes da pena, que € a ressocializacdo, ndo surte o efeito que deveria ter.

A Lei de Execucdo Penal institui os direitos e deveres dos presos, respeitando
sempre 0 Principio da Dignidade Humana e estabelece também a assisténcia material, a
saude, juridica, educacional, social e religiosa. N&o obstante referida previsdo legal, o
sistema prisional brasileiro ndo proporciona um ambiente favoravel a reintegrar um
condenado a sociedade. Esse sistema ndo atinge apenas o apenado, mas também a sua
familia e pessoas que trabalham nessa realidade carceraria. O artigo 41 da referida lei
elenca varios direitos aos presos que deveriam ser respeitados e obedecidos. Porém, a
realidade difere do estabelecido nas normas.

A superlotacdo carceraria chega a ser degradante e desumana; a falta de higiene, a

precaria assisténcia médica e a alimentacdo inadequada, expBem o0s presos a doengas



contagiosas, as quais muitas vezes levam a morte. A falta de controle do Estado que
propicia a prepoténcia dos mais fortes em ditar regras dentro das celas e pavilhdes, com
faccbes e ameacas de mortes, serve de ensino aos outros presos. Somando ao fato de que
muitos sdo esquecidos pelas familias e, diante de um ambiente hostil, os apenados se
tornam pessoas embrutecidas. Por isso & importante existir dentro do sistema prisional a
oferta aos presos de aulas, trabalhos, diversdo, jogos, religido, educacdo e salde, em
conformidade com suas necessidades, aptiddes e interesses.

O Brasil, sendo um Estado Democratico de Direito e signatario da Declaragao
Universal dos Direitos Humanos, inseriu na estrutura da Constituicdo Federal, em um dos
principios fundamentais, a dignidade da pessoa humana. O preso encontra-se encarcerado
por ter cometido um ato ilicito e ndo por ter perdido a condicdo de ser humano. Portanto,
alguns dos seus direitos sdo restringidos, mas € garantida a sua dignidade humana. Ele
cumpre sua pena, espera-se que saia da prisdo e que ndo reincida em outro crime. Mas,
diante do quadro prisional atual, € grande o ndmero de reincidéncia, o que torna um ciclo
vicioso de criminalidade, entradas e saidas nos presidios. Diante desse quadro, pode-se
observar que a politica criminal adotada para enfrentar o problema da superlotacdo
carceraria precisa ser revista, uma vez gque se constata que maior repressdo provoca maior
criminalidade.

A ideia de ressocializacdo é utilizada para fundamentar a sangdo penal como
instrumento garantista. Quando € feita a tipificacdo de um comportamento é estabelecida
uma pena em abstrato, que diante do caso concreto serd dosada para que cumpra a
finalidade preventivo-especial em face do autor do delito. Tem-se, pois, uma teoria
preventivo-especial positiva tida como garantista e utilizada para justificar a necessidade

de imposicdo da pena.



A frente de tantos problemas existentes no sistema prisional, além da falta de
participacdo da sociedade, bem como a auséncia de vontade dos proprios governantes, que
ndo investem em politicas publicas nas comunidades para combater a criminalidade, existe
0 problema da reincidéncia, que se comprova por seu alto indice, configurando, desse
modo, que a ressocializacdo ndo estd alcangando a sua funcdo em reabilitar o recluso.
Contudo, nenhuma politica criminal substitui as politicas pudblicas que o governo tem
obrigacdo de proporcionar a populagdo, como saude, emprego, estudo, moradia e lazer.

Diante do exposto, questiona-se a natureza da ressocializacdo, ou seja, se € possivel
que este instituto possa ser efetivado de acordo com a Lei de Execugdo Penal, se superar
todos os problemas existentes no sistema prisional?

E possivel constatar, diante das disfuncionalidades do sistema carcerario, que a
ressocializacdo ndo tem operado um efeito pratico. Ora, mesmo representando o
fundamento para a imposicdo da sancdo penal, chegando até mesmo a ser utilizada como
forma de justificar uma pena mais grave, logo, tem exercido nestas situacGes um carater
repressivo destoante de sua fungdo garantista. Tem-se, pois, que diante da falta de
efetividade pratica, a ressocializacdio ndo tem exercido sua referida funcdo, sendo
necessario reafirmar o seu carater garantista para além da utilizacdo retérica. Para tanto, as
condices de cumprimento de pena devem ser aptas a ressocializagdo, sendo esta a
condicdo de legitimidade da sancdo penal.

Sob esta perspectiva, € mister reafirmar a compreensdo do apenado como sujeito
de direitos e a efetividade da ressocializacdo a partir da finalidade de prevencdo especial
positiva, tida como a Unica opcdo essencial para se atingir a reinsercdo social do
condenado. Complementarmente, sendo observados caminhos para conquistar e efetivar

este ideal ressocializador. Porém, ndo se pode reconhecer e nem compactuar com a forma



atual com a qual a ressocializagdo € exercida no Brasil, a qual estd fundamentada em
prisdes que ndo atentam para a dignidade do ser humano.

Desse modo, € possivel ser efetivada a ressocializacdo nas prisdes brasileiras se
houver uma mudanca em toda estrutura prisional, promovendo a humanizacdo do
cumprimento da pena, respeitando a dignidade do condenado e a realizagdo de
investimentos em politica criminal por parte do poder publico. Assim, colocando em
pratica tudo o que a LEP determina, é possivel se concretizar a verdadeira funcdo da pena,
que é a reintegracdo social do recluso.

Este trabalho tem por objetivo norteador investigar a natureza da utilizacdo do
instituto da ressocializacdo. Especificamente, busca-se analisar 0s precedentes historicos
da prisdo e da pena; estudar o instituto da ressocializagdo como finalidade da pena;
endossar as condicbes de humanidades necessarias a execucdo penal; averiguar a
legitimidade do fundamento ressocializador, bem como a possibilidade de sua efetividade
diante da superacdo das disfuncionalidades do sistema prisional, ratificando a necessidade
de reafirmacdo do apenado como sujeito de direitos em um processo de cumprimento de
pena em gue seja primordial a humanizacdo da pena.

No decorrer do trabalho serd possivel observar os reais objetivos da pena quanto a
necessidade mostrada. O porqué da criacdo de certos institutos e as formas que se colocam
em pratica para que mantenham a desejada “eficicia”. Como também sera discorrido sobre
0s tipos de regimes que O detento poderd ser submetido, suas vantagens e suas
desvantagens, pois as normas sdo sempre a favor do apenado, para que ele desenvolva a
capacidade de um comportamento adequado que faz parte da sua reestruturagdo durante a
pena, para de modo que ele possa ser reintegrado a sociedade de uma forma mais regrada.
Ou seja, sera mostrado de uma forma ampla todo o sistema de execugdo na sua forma mais

ideal para que todos os problemas viessem a ser resolvidos.



A pesquisa abordara o desenvolvimento das penas desde as sociedades primitivas,
nas quais foi preciso a criagdo de algumas regras de convivéncia e, como consequéncia,
foram elaboradas as penas para quem as infringissem, at¢ o modelo aplicado atualmente
que é a pena privativa de liberdade. Também serdo trazidas algumas construcdes de
raciocinio para que se possa estabelecer e pdr em pratica um sistema que, por mais que seja
dotado de toda uma teoria, ndo possui eficicia dentro dos reais problemas que o0s
estabelecimentos prisionais estdo submetidos.

Neste sentido, o presente trabalho é formulado a partir do método hipotético
dedutivo, alicercado na consulta & literatura nacional e estrangeira, bem como em artigos
publicados, periodicos referentes ao tema, na legislacdo vigente e ainda em entrevista
realizada com a equipe do Setor de Geréncia de Educacdo e Qualificagdo
Profissionalizante da Secretaria Executiva de Ressocializacdo do Estado de Pernambuco.
Dar-se-4, pois, um levantamento bibliografico nas areas do conhecimento juridico a fim de
analisar e concluir a respeito da ressocializacdo na execucdo penal, sob a analise critica da
finalidade da pena.

O primeiro capitulo é destinado aos precedentes historicos da prisdo e da pena,
abordando as prisdes ao longo da historia e o0 processo de humanizagdo da pena, bem como
0 inicio da ressocializacdo no Brasil. Discute acerca da pena privativa de liberdade, suas
funcBes e execucdo, as teorias da pena e a fundamental contribuicdo das Escolas Classica e
Positiva, como também de seus diversos autores na construcdo dessas teorias. Relata,
ainda, os diversos tipos de regime prisional na execucdo da pena, como 0S regimes
fechado, semiaberto e aberto, nos quais 0 apenado pode progredir conforme determina a
Lei de Execucdo Penal.

No segundo capitulo analisa-se a ressocializacdo a luz da finalidade preventiva

especial da pena, na qual a finalidade preventiva especial positiva é a propria



ressocializacdo. Discorre sobre a prisdo como espaco de neutralizagdo do condenado a
partir da prevencdo especial negativa. Explana a ressocializacdo sob a Otica das abordagens
realista e idealista, na qual a realista diz que a prisdo ndo pode servir para ressocializar e
que, no maximo, ela neutraliza o delinquente, pois enquanto estiver preso ndo podera
cometer crimes na sociedade. JA a posicdo idealista defende a prisdio como espaco de
prevencdo especial positiva, mantendo o ideal ressocializador, a reintegracdo social. E, por
fim, a politica de menos carcere sustentada por Baratta, o qual afirma que a prisdo da
forma em que se apresenta ndo favorece a ressocializagao.

No terceiro capitulo desenvolve-se a efetivacdo das condicbes de humanidade da
pena como condicdo de legitimidade da execucdo penal, compreendendo o sistema
prisional e a Lei de Execucdo Penal, seus objetivos e assisténcias previstas. A LEP existe
para assegurar condicdes de humanidade. Observando-se a superlotacdo carceraria, faccGes
criminosas, os direitos e deveres do apenado e, consequentemente, os deveres do Estado.
Aborda a politica criminal como forma de promogdo da ressocializacdo e ndo da
dessocializagdo. Pondera acerca do trabalho e o estudo para a pessoa privada de liberdade,
bem como as formas de remicdo da pena, sendo fundamental a voluntariedade do recluso
no processo de escolha da atividade laborativa, caracterizando uma ferramenta importante
no processo de recuperacdo. Versa sobre a Associagdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados (APAC), na qual o objetivo é a humanizagdo das penas sem perder a
finalidade punitiva, sendo implantada em alguns estados brasileiros e com a possibilidade
de se expandir. Caracterizando uma alternativa diferente do sistema prisional comum, na
qual o que importa é a reabilitacgdo do recuperando, no cumprimento de uma pena de
maneira justa e humana.

Enfim, no quarto capitulo faz-se a critica a utilizacdo da ressocializagdo como

forma de mascarar a agravagdo da pena, aferindo a ambiguidade do fundamento



ressocializador, pois a ressocializacdo ao invés de cumprir o seu papel estd servindo para
onerar 0 tempo de reclusdo. Debate também alguns caminhos e criticas para uma politica
criminal mais justa, inserindo a eficacia dos substitutivos penais na reducdo da
criminalidade, sinalizando o monitoramento eletrdnico e a justica restaurativa como opgdes
para a ndo judicializagdo, trazendo e dando voz a vitima, tantas vezes esquecida, para
compor o ciclo restaurativo, tendo a oportunidade de demonstrar seu desagrado e,
conclusivamente, as partes conseguirem realizar um acordo. Ndao significando com isso a
eliminacdo do Direito Penal e nem dos processos judiciais para 0s crimes de maior

gravidade.



5 CONCLUSAO: REFORI\/IAC;AQ DO SISTEMA PRISIONAL E A
NECESSIDADE DE REAFIRMACAO DO APENADO COMO SUJEITO DE
DIREITOS

A importéncia dessa temdtica se justifica porque a ressocializacdo ¢ um assunto de
amplo interesse nacional, pois a situacdo de politica criminal do Brasil é preocupante em
virtude do alto indice de encarceramento, demonstrando, dessa maneira, que 0 método
utilizado se envereda fortemente pelas vias da repressdo penal. Além disso, a escolha pelo
tema se da pela vivéncia profissional no cumprimento de mandados judiciais nos presidios,
assistindo as situacbes humilnantes e degradantes pelas quais passam os reclusos. Justifica-
se também essa pesquisa pela constatacdo da falta de humanizagdo no cumprimento das
penas, bem como a ndo observancia dos direitos da pessoa privada de liberdade. E fato que
as degradacGes da realidade carceraria brasileira estdio ha muito escancaradas para a
sociedade e para o Poder Publico.

Diante disso, o posicionamento defendido nesse trabalho trata da reformacdo do
sistema prisional e a necessidade de reafirmacdo do apenado como sujeito de direitos,
tendo como fundamento o principio da dignidade humana, os direitos fundamentais
assegurados pela Constituicdo Federal e 0 que determina a Lei de Execucdo Penal no
sentido de proporcionar condicbes para a harménica reintegragdo social do condenado.
Todavia, € de suma importancia que no cumprimento da pena privativa de liberdade, o
encarcerado exerca papel de destaque no processo de reintegracdo, uma vez que depende
dele a aceitacdo do tratamento e a valoragdo da sua autoestima.

A historicidade da luta pela humanizacdo das penas se deve aos incentivos teoricos
e doutrinarios de varios autores, 0s quais, atraves de suas obras, buscaram limitar o poder
de punir do Estado e contribuir na aplicacdo da pena de uma maneira mais justa, deixando

para trds as penas aflitivas, nas quais era atingido o corpo do delinquente. Assim, as



repressdes desumanas e degradantes cederam espaco para aquelas com senso voltado ao
quesito humanitario, respaldada na finalidade de recuperacdo do condenado. Ao longo do
tempo, ascendeu no Direito a influéncia de Howard pela humanizacdo penal e reforma
carceraria; de Beccaria, que defendia a igualdade dos criminosos e a proporcionalidade da
pena ao dano social; de Bentham, que ndo se conformava com as condicbes das prisdes e
propbs a reforma do sistema prisional por um modelo que garantisse a dignidade do preso;
de Feuerbach, que através da sua obra formulou o Principio da Legalidade, o qual € um dos
principios norteadores do Direito Penal; de Carrara, que defendeu a concepcdo do delito
como ente juridico constituido pelas forgas fisica e moral.

Contudo, a base da ressocializacdo tem inicio através da Escola Positiva com Ferri
e, em seguida, pelo positivista Franz von Liszt, que tinha como politica criminal punir na
medida certa através da intimidacdo, correcdo e inocuizacdo, com penas indeterminadas.
Verifica-se desse modo, que tanto a Escola Classica quanto a Escola Positiva
demonstraram uma grande influéncia no Direito Penal brasileiro.

No Brasil, desde a Constituicio de 1824, estava previsto que as cadeias seriam
seguras, limpas e arejadas; bem como deveriam existir diversas casas para separacao dos
réus, quanto as circunstancias e a natureza do delito. Constata-se, dessa forma, que ja
existia uma preocupacdo na separacdo dos condenados de acordo com a préatica delituosa.
Porém, foi com o Codigo Penal de 1890 que houve a extingdo da pena de morte e o
advento do regime penitenciario de cunho correcional. Assim, a ressocializacdo despontou
no Direito Penal como uma ferramenta de humanizacdo do sistema penitenciario. Sua
finalidade reside na recuperagdo do apenado através do desenvolvimento de programas
penitenciarios postos a sua disposicao.

A Lei de Execucdo Penal, n° 7.210, de 11 de julho de 1984, estabelece que a

finalidade da pena se volta a repressdo, a prevencdo e a recuperacdo do apenado, com 0



objetivo do cumprimento da sentenca condenatéria e a integracdo social do condenado.
Entretanto, os resultados das consequéncias das praticas ressocializadoras ndo se
coadunam com as perspectivas elaboradas pela lei, visto que existe 0 aumento constante da
populagdo carceraria, confirmados pela reincidéncia e pela superlotacdo das unidades
prisionais, além das continuas informacdes sobre as péssimas condicdes das instalagdes
fisicas desses locais.

A reincidéncia é a consequéncia natural da discriminacdo e da auséncia de
incentivos sociais fundamentais a reintegracdo do apenado a sociedade. Com isso, Verifica-
se que o préprio sistema carcerario promove a reincidéncia quando configura a falta de
estrutura fisica e material, a falta de assisténcia determinada pela LEP, o desrespeito aos
direitos dos reclusos e a falta de apoio e emprego ao egresso. A falta de investimento de
politica criminal no sistema prisional por parte do Poder Publico faz com que o
encarcerado necessite de muita forca de vontade para ser ressocializado, uma vez que ele
ndo é estimulado, motivado e sua dignidade ndo é respeitada. N&o se concretizando, desse
modo, a verdadeira funcdo da pena, que € a reintegracdo social do apenado.

A opinido adotada nesse trabalho é a de defesa pela efetividade da ressocializag&o.
Contudo, vale ressaltar que ndo se reconhece e nem se compactua com a atual forma em
que a ressocializacdo é supostamente exercida no Brasil, na qual se encontra fundamentada
em prisdes que ndo atentam para as condicBes minimas da dignidade do ser humano. O
sistema atual é incapaz de reintegrar o recluso ao meio social. Por isso, é imprescindivel a
necessidade de reafirmacdo do apenado como sujeito de direitos e a viabilidade da
ressocializagdo a partir da finalidade da prevencdo especial positiva.

Para alcancar a reintegracdo social é preciso tratar o recluso como sujeito de
direitos, reconhecendo sua cidadania, colocando a sua disposicdo um leque de

oportunidades de trabalho e estudo, considerando que ele é protagonista nesse processo,



sendo preciso estimula-lo para que este participe voluntariamente no seu processo de
recuperacdo. Para tanto, é preciso reformular o carcere em toda sua estrutura e com pessoal
capacitado para que a pena privativa de liberdade seja reabilitadora e ndo um motivo para
continuar na delinguéncia; que seja inserido em programas reabilitadores com tratamentos
individual e coletivo que preparem o recluso para sua vida pos-cércere. A ressocializagdo
sO serd efetivada se o sistema carcerario apresentar ao apenado condicGes social e
eticamente superiores do que aquelas que ele encontrou em liberdade. Ndo se pode contar
com uma modificacdo da personalidade se dentro da priséo vigora a mesma falta de Estado
que o levou a condenagdo penal, ou seja, a omissdo quanto aos direitos sociais.

A efetividade da ressocializacdo ganha forca através do pensamento de Anabela
Rodrigues, tornando-se o marco tedrico dessa pesquisa. Segundo ela, é preciso que antes
de socializar o recluso, a pena ndo o dessocialize. E, para tanto, deve-se promover sua
socializacdo com métodos renovadores e ressocializadores. Assim, o tratamento do recluso
sO terd eficacia se for contratualizado, se for aceito pelo preso, criando-lhe disposicao
interior para que ele tenha a vontade e adquira responsabilidade nesta intervencdo. Essa
participacdo voluntaria do recluso € fundamental no processo de reabilitacdo, ndo podendo
haver coacdo ou imposicdo na terapéutica. Com isso, 0 recluso deve ser considerado
protagonista em relacdo aos recursos a ele oferecidos. Porém, ndo se pode considerar uma
ressocializacdo com apenas medidas sob o recluso, devendo o sistema ser reformado, com
pessoal capacitado e que haja um processo de interacdo entre a sociedade e o apenado, com
acles que sejam ampliadas a familia e a comunidade. Destarte, o recluso teria uma vida
carceraria que seria proxima a uma vida em liberdade. A nogdo de convivio social saudavel
sO se realiza com o contato do preso com pessoas em liberdade, individuos que estdo fora

da sua bolha social de detencéo e que podem compartilnar a nocéo de cidadania.



A voluntariedade do recluso no processo de reintegracdo social faz toda a diferenca
no seu tratamento, como também essa interacdo com a sociedade. Verifica-se esses
procedimentos no método utilizado pela APAC, Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados, na qual o objetivo é a humanizagdo da pena sem perder a finalidade punitiva.
Caracterizando uma alternativa diferente ao sistema tradicional e de gestdo carceraria, que
vigora o estimulo a reabilitacdo do recuperando no cumprimento da pena de maneira justa
e humana. Tornando-se um método renovador que valoriza a dignidade do recuperando,
sempre contando com a participagdo da familia e com um baixo indice de reincidéncia,
além do custo inferior ao carcere tradicional. O recuperando € visto como pessoa portadora
de direitos, ndo se permitindo o uso de apelidos entre eles como forma de manter um nivel
alto de respeito entre os conviventes. E um modelo de prisio desmilitarizado, caracterizado
pela conducdo do local sem policiais, sem agentes penitenciarios e sem armas, no qual os
préprios recuperandos cuidam da alimentacdo, limpeza, seguranca e organizacdo da
APAC, tornando-se com isso corresponsaveis no procedimento ressocializador, sendo
resgatada sua autoestima e autonomia.

Com a evolucdo da sociedade, o Direito Penal também evolui, mas sempre
permanece a funcdo garantista e a protecdo aos bens juridicos. Porém, como o alto indice
da criminalidade € um problema existente no meio social hd muitos anos, no decorrer dos
tempos foram surgindo estratégias para resolver essa situagdo com abordagens
diferenciadas. Assim, a politica criminal consiste em um programa do Estado que tem por
finalidade estabelecer procedimentos para combater a criminalidade. Sendo uma Iluta de
prevencao e repressdo ao crime.

Para a Criminologia Critica, a ressocializacdo ndo € viavel, uma vez que o sistema
prisional contribui para a desigualdade social. Segundo Baratta, para uma politica de

reintegracdo social, o objetivo imediato ndo é apenas uma prisdo melhor, mas uma



diminuicdo do cércere como solugdo; considerando como politica a curto e médio prazo,
uma diminuicdo da aplicagdo da pena e uma politica libertadora a longo prazo. Para ele,
ndo se pode combater a delinquéncia com uma politica criminal baseada apenas em
substitutivos penais. Assim, como a criminalidade provém da desigualdade social, teria que
ser aplicada uma politica com grandes reformas sociais, na qual exista uma igualdade
social; com programas que devem continuar nas fases prisional e pos-carcere, sendo um
fator de abertura reciproca e interacdo entre a prisdo e a sociedade.

No conceito de Anabela Rodrigues, ndo resiste a argumentacdo de que a
socializacdo como finalidade da execucdo da prisdo € inviavel. O objetivo da
ressocializacdo € tornar capaz o recluso, criando-lhe disposicdo interior e que este nao
reincida em crimes. E por isso que o tratamento deve ser oferecido ao preso para que ele
possa ter a livre vontade de cooperar ou recusar o tratamento. Como o trabalho é um
direito social, ndo deve ser obrigatdrio. Apesar de ndo obrigatdrio, o trabalho ou qualquer
outra atividade ressocializadora precisar ser estimulada. Tendo em vista que o inicio do
cumprimento da pena demarca 0 momento de separagdo do individuo da sua rotina e da
sua liberdade, o céarcere restaurador precisa oferecer as devidas condi¢cbes para que a
perspectiva do apenado va alem da via delituosa.

Para que seja efetivada a ressocializagdo, deve existir um investimento na
formacdo, na educagdo e no trabalho para o apenado, bem como um oferecimento do olhar
como pessoa portadora de direitos, com a garantia dos direitos fundamentais, que é o
principio de um Estado Democrético de Direito. Além disso, 0 sistema prisional deve ser
reestruturado, reformado, com capacidade para abrigar essas pessoas. O fracasso
ressocializador se transmite as constantes disfuncionalidades presentes no cumprimento da
pena privativa de liberdade. N&o se admitindo mais a perpetuacdo dessa situacdo. Com

isso, 0 bom resultado depende da eficacia do tratamento oferecido ao recluso, bem como a



interacdo e colaboracdo entre o preso, a administracdo penitencidria e as corretas
oportunidades sociais.

Decerto, o Direito Penal ndo pode ser definido como um instrumento para se fazer
politica, sendo a solucdo para todos os problemas, como criacdo de leis mais rigidas e
aumento de pena. A inclusdo na legislagio dos substitutivos penais caracterizou uma
evolucdo na procura pela desprisionalizacdo. Portanto, sempre que possivel, deve-se
aplicar essas alternativas a prisdo, que, atualmente, podem ser utilizadas, até mesmo, nas
audiéncias de custddia como uma maneira para evitar o encarceramento. E salutar que o
Estado reconheca a falha sistémica do regime prisional e ofereca solugBes juridicas para
além do encarceramento.

As medidas cautelares diversas da prisdo foram inovagdes trazidas ao Direito Penal
que fortalecem o principio constitucional da presuncdo de inocéncia. Assim, a implantacdo
das tornozeleiras eletronicas, que sdo acbes de politica criminal, além de auxiliarem na
reducdo da prisionizacdo, diminuindo os efeitos nocivos do céarcere, também facilitam a
fiscalizacdo de outras medidas cautelares. Contudo, € necessario que sejam introduzidos
outros conceitos de politica criminal para atenuar a dessocializagdo, como o aumento de
opcOes de trabalho e estudo oferecidos aos apenados; reforma dos presidios e
penitenciarias para que disponham de celas salubres e quantidade razodvel de presos;
separacdo dos presidiarios de acordo com a periculosidade e os crimes cometidos, evitando
que réus primarios convivam com outros criminosos; diminuicdo dos presos provisorios,
com aceleracdo dos processos, sendo possivel, com realizacbes de mutirbes; ampliacdo da
Lei n° 9.099/95 para crimes que ndo importem excessivo dano social, uma vez que esta lei
estabelece penas alternativas para os crimes de até dois anos, evitando que esses presos de

baixa periculosidade possuam acesso as fac¢es criminosas.



A justica restaurativa configura outra alternativa de atuacdo estatal que pode
substituir a pena de prisdo, uma vez que € uma opcdo para a ndo judicializagdo, na qual
busca a reparacdo do delito através do dialogo entre as partes envolvidas, afastando a ideia
de culpabilizacdo utilizada pelo sistema tradicional. Caracterizando, desse modo, a
resolucdo do conflito com a restauragdo dos lacos rompidos e oferecendo a vitima um lugar
de destaque no procedimento, validando seus sentimentos e impressdes.

A pena privativa de liberdade sofre criticas desde quando surgiu em virtude da
ineficicia da funcdo ressocializadora e a prevencdo ao crime ndo consegue se solidificar,
em virtude da constante reincidéncia, configurando um problema sério que o Estado ndo
consegue controlar e pér em pratica uma politica criminal e social adequadas no combate a
criminalidade.

Conclui-se com essa pesquisa que uma contencdo da criminalidade perpassa por
uma analise social holistica, que leva em consideracdo todos os fatores atrelados as
oportunidades pessoais e as caréncias de Direito ndo assistidas de forma devida pelo
Estado. O investimento social nas comunidades pode garantir que a participagdo publica
preventiva afaste a necessidade da atuacdo punitiva, e que, para fins de superacdo em
definitivo do agente criminal, o encarceramento ndo passa de uma neutralizacdo temporéaria
que por si s6 ndo retira o individuo da rota do crime. E certo que nenhuma politica criminal
substitui politicas publicas atreladas ao rol constitucional de direitos sociais que o governo
tem obrigacdo de proporcionar a populacdo, como saude, trabalho, educacdo, moradia e
lazer. Com esse investimento, a criminalidade diminui consideravelmente porque as
oportunidades foram democratizadas. Ha de se destacar que para alguns (os mais pobres),
por vezes, o caminho da delinquéncia é a Unica possibilidade que Ihe foi estendida, pois
quando o Estado falha nesse setor, o poder paralelo, como as organizages criminosas, atua

agregando pessoas para a pratica de crimes.



No Brasil, mesmo com as construgdes de presidios e aumento da capacidade fisica
de comportar a malha carceraria, o Estado deveria melhorar as condi¢fes basicas de saude
e higiene dentro do sistema prisional. S80 necessarias novas parcerias ou convénios com
empresas privadas ou publicas para aumentar a quantidade de trabalho ofertado tanto para
0s presidiarios quanto para o0s egressos, qualificando profissionalmente essas pessoas. Nao
se pode colocar um encarcerado na rua sem um preparo, sem uma capacitacdo adequada e
esperar que as condicdes dignificadoras simplesmente aparecam para ele. O suporte do
Estado, inclusive, deveria ser estendido ao atendimento psicoldgico para que o apenado
ndo wvolte para a criminalidade. Afinal, a pena privativa de liberdade tem um limite
maximo, e somado a isso, existem os beneficios que, cumprido determinado tempo de
pena, 0 recluso estara fora do carcere, necessitando de apoio por parte do Estado, da
familia e da sociedade, para que possa trilhar, tendo a partir dali um novo comeco.

Diante disso, a ressocializacdo pode ser viabilizada sob uma nova concepcdo de
justica criminal, na qual abrange reestruturacdo da legislacdo que aborda a execugdo penal
e uma politica criminal direcionada para a reforma no sistema prisional, aléem de assegurar
os direitos fundamentais do apenado e tendo o incentivo na sua participacdo voluntaria no
processo ressocializador, despertando, dessa forma, a consciéncia de responsabilidade no
preso e o desenvolvimento da sua capacidade com relacdo ao trabalho exercido, para que
aprenda um novo oficio ou que seja capacitado na atividade laborativa que mantinha antes
da prisdo e, com isso, melhore sua autoestima.

E preciso coragem, vontade e empenho dos governantes, com a ajuda da sociedade,
para mudar o atual quadro do sistema prisional brasileiro, com a viabilidade da
ressocializacdo e com o respeito a integridade da pessoa encarcerada. Para tanto, essas
medidas devem ser edificadas respeitando o principio da dignidade da pessoa humana, no

qual é tido como o supraprincipio fundamental de um Estado Democréatico de Direito e,



com isso, reconhecer o apenado como sujeito de direitos. Portanto, verifica-se que existem
alternativas e solucBes para o problema carcerario, que apesar de imenso, poderia ser
superado caso fossem concretizadas medidas de reestruturacdo do compromisso ético com
a ressocializacdo do preso. Apenas a mudanca de paradigma estatal do regime de execugéo
da pena poderia alcancar devidamente a reintegracdo social, atingindo, dessa forma, a
finalidade preventiva especial da pena, que € a ressocializacdo promovida pela cura no

aspecto pessoal e social.
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